Zur Zeit existieren in Bochum AnsprechpartnerInnen zu folgenden Themen (02/2012):

Korperliche Erkrankung / Behinderung:

= Adipositas

= AIDS

= Alzheimer

= Aneurysma

= Aphasie

= Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom (ADHS) / Eltern

= Autismus, Eltern

= Aspergersyndrom, Eltern

= Behinderung / Kinder

= Blutsystemerkrankungen, CMPE

= Clusterkopfschmerz

= Contergan

= Darmausgang, kiinstlich

= Defibrillator-Trager/innen

= Diabetes

= Dialyse

= Epilepsie

= Fibromyalgie

= Gastrointestinale Stromatumore (GIST)

= Gehorlosigkeit

= Geistige Behinderung

= Guillain-Barré-Syndrom entziindliche Nervenwurzel-
erkrankung / Léhmungserscheinungen

= Harnausgang

= Hepatitis C

= Herzsport

= Horverlust

= Irlen-Syndrom

= Kehlkopflosigkeit

= Korperbehinderung

= Krebs

= Lebertransplantation

= Lungenemphysem / COPD

= Lungenkrebs

= Morbus Bechterew

= Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa chronische
Darmentziindung

= Mukoviszidose (CF) genetisch bedingte
Stoffwechselerkrankungen

= Multiple Sklerose (MS), Elterngruppe, junge
Betroffene

= Muskelerkrankung

= Myasthenie Muskelschwéache

= Neurofibromatose erbliche Tumorerkrankung

= Nierentransplantation

= Non-Hodgkin-Lymphom Erkrankungen des
lymphatischen Systems

= Osteoporose

= Pankreatektomierte Bauchspeicheldriisenkrebs

= Parkinson

= Pflegende Angehdrige

= Prostatakrebs

= Rehabilitationssport

= Restless Legs

= RETT-Syndrom, Kinder

= Rheuma

= Schilddriisenerkrankungen

= Schlafapnoe starkes Schnarchen

= Schlaganfall & Angehoérige

= Schmerz, chronisch

= Sehbehinderung / Blindheit

= Spina bifida / Hydrocephalus

= Sturge-Weber-Syndrom
= Tinnitus / Morbus Meniére

Lebensbewaltigung / Soziales:

= Alleinerziehende

= Frithgeburt, Eltern

= Haushalt, Netzwerk

= Hochsensibilitat

= Homosexualitat

= Kontakte, neue soziale

= Messies chronische Unordnung

= Missbrauch / sexuelle Gewalt

= Recht und Unterhalt

= Sadomasochismus

= Sektenausstieg

= Senioren/innen

= Single

= Sozialrecht

= Suizid, Angehorige

» Transgender / Intersexualitat

= Trennung aktuelle Trennungssituation
= Trennung, Manner, Ansprechbarkeit
= Trennung, Vater, Ansprechbarkeit
= Trauerbegleitung

= Ubergewicht, Frauen

= Verwitwete

= Wohnen, Nachbarschaftliches

Psychische Probleme

= Angst und Panikattacken

= Bipolar Erkrankte & ihre Angehdrige manisch-
depressiv

= Depression

= Emotionale Probleme

= Psychiatrie-Erfahrene

= Psychisch Kranke / Angehdrige

= Psychische Erkrankungen

= Sozialphobie / Soziale Angste

Abhédngigkeit:

= Alkohol

= Alkohol, Angehorige

= Alkohol / Drogen / Medikamente

= Beziehungssucht / Co-Abhédngigkeit

= Drogen

= Essstorungen, Eltern

= Sexsucht, Manner

= Spielsucht / Gliicksspiel / Onlinesucht

(geplante) Neugriindungen:

= Duftstoffallergie
= Prokrastination, extremes Verschieben von To Do ‘s
= Alleinerziehende (Bereich Wattenscheid)

] ..
== DER PARITATISCHE

SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE

AlsenstraBBe 19a
44789 Bochum

Tel. 0234/ 588 07 07

selbsthilfe-bochum@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-bochum.de




